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 ( CSI-4) فرم والدین  -سیاهه علایم مرضی کودک 

 

                            :           تحصیلی پایه             :           سن:                                           آموز دانش  خانوادگی  نام  و  نام

:                                               کودک پاسخ دهنده با  نسبت                                   :          نام پاسخ دهنده ی پرسشنامه:                 جنسیت

      پرسشنامه: تکمیل تاریخ

 از کدامیک با کودکتان رفتار  کنید مشخص ها،   خانه از یکی در(  x)علامت گذاشتن  با  عبارت، هر خواندن از پس لطفا  :   گرامی والد

                                                                 .ددار مطابقت  ها گزینه
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     . کند می  اشتباه دقتی بیبی توجه است و بخاطر  -1

     . استمشکل  برایش فعالیتها  و درسی تکالیف روی تمرکز -2

     .نیست شما  با گوشش انگار ،زنید   می  حرف او  با وقتی -3

     . دهد  نمی انجام کامل را تکالیفاز آنچه به او آموزش می دهید پیروی نمی کند و  -4

     در انجام کارها و وظایفش نظم ندارد.   -5

     . کند  میاجتناب  که باید زیاد روی آنها فکر کند،   کارهایی انجام از -6

     . کند  می  گم نیاز دارد  انجام تکالیف ی را که برایلوازم -7

     . کنند  می پرت را حواسشبه راحتی  ات اطرافاتفاق -8

     . کارها و وظایف روزانه اش را فراموش می کند -9

     .خورد می  وول  صندلی روی یا مدام در حرکت است پایش  و دست -10

     .تواند نمی  بماند نشسته حالت به اش صندلی  در مدّتی  بخواهید او از اگر -11

     . نکند را کارها این بخواهیداز او  اگر حتی ودر  می  بالا جا همه از و  دود می مدام -12

     . کند  بازی سروصدا بینمی تواند  -13

     .  حرکت در می آوردانگار موتوری او را به  ،است جنب و جوش در دائم -14

     . کند  می صحبت اندازه از بیش -15

     هنوز سوال تمام نشده جواب های عجولانه می دهد.   -16

     . بماند خود نوبت منتظر تواند  مین جمعی  دست یبازیها در -17

     .دشو می  وارد دیگر   کودکانبازی  وسط خبر بی یا  کند  می قطع را دیگران صحبت -18
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     زود از کوره در می رود و عصبانی می شود.   -19

     جر وبحث می کند.   سالانگربا بز -20

     انجام نمی دهد و نافرمانی می کند.   که از او می خواهیدرا  کاری -21

     . کند ناراحت را دیگران که  کند  می کاری عمدا  -22

     . اندازد می دیگران تقصیر را خود اشتباهات و  بد رفتاری -23

     حساس است و به راحتی از دیگران می رنجد.   -24

     عصبانی و معترض است. -25

     .  می گرددال تلافی خشم خود را به دیگران نشان می دهد و به دنب -26
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     از مدرسه در می رود.  -27

     . ماند  می خانه از بیرون  در باشد، بیرون نباید  که ساعاتی  تا  شبها  -28

)دیگران را  . از مسؤولیت اشتباهاتش فرار کند به دست آورد یارا دروغ می گوید تا چیزی  -29

 فریب می دهد(.  

    

     با زورگویی یا تهدید از دیگران بهره کشی می کند.   -30

     شروع کننده ی دعوا و کتک کاری است. -31

     از خانه فرار کرده و شب را بیرون از خانه می ماند.   -32

     .است دزدیده  آنها  از را چیزهایی اند نبوده متوجه دیگران وقتی -33

     . ه باشددررا خراب کاتفاق افتاده که عمدا  چیزهای متعلق به دیگران  -34
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     اتفاق افتاده که عمدا  آتش سوزی به راه انداخته باشد.   -35

     .است ربوده دیگران از را چیزهایی  جسمی قدرت و زور از استفاده  با -36

خانه، ساختمان یا اتومبیل دیگران شده   واردقفل یا بازکردن تفاق افتاده که با شکستن ا -37

 باشد.  

    

     و غیره(.  )مثل چوبدستی، آجر، بطری استفاده کرده است زار خطرناکابدر دعوا از  -38

     خشونت و بیرحمی رفتار کرده است. با با حیوانات   -39

     با افراد با خشونت و بیرحمی رفتار کرده است.   -40

     . است پرداخته  جنسی فعالیتهای  به عملا  یا ساخته درگیر را ذهنش جنسی مسائل -41
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     به شدّت نگران است.  روابط اجتماعی ی توانایی خود در درس، ورزش یادرباره   -42

     نمی تواند دلشوره و نگرانی خود را کنترل کند.    -43

     بی قرار و ناآرام است.   -44

     رنج است و زود عصبانی می شود.   بیشتر اوقات روز زود  -45

     . بگیرد آرام تواند نمی و دارد استرس بسیار  -46

     به خواب رفتن یا در خواب ماندن برایش مشکل است.   -47

علت   درحالیکهاز بعضی مشکلات جسمی مثل سردرد یا دل درد اظهار ناراحتی می کند    -48

   پیدا نمی شود.  واضحی برای این مشکلات جسمی 
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ه شدت می ترسد )مانند بعضی حیوانات، حشرات، ارتفاع، رعد و برق و  از بعضی چیزها ب  -49

 غیره(. 

    

) مثلا  نگرانی درباره ی میکروب ها یا   احت کننده دائم ذهنش را اشغال کرده اند افکار نار  -50

 انجام کارها به صورت بی نقص و کامل(. نگرانی درباره ی 

    

را بطور تکراری انجام  وارسی قفل ها   تها یاخود را مجبور می داند اعمالی مثل شستن دس  -51

   وسواسی(.   دهد )اعمال

    

  می  رنج آن یادآوری از هم  هنوز  که افتاده  اتفاق برایش ای کننده  ناراحت اندازه بی حادثه   -52

 .برد

    

پرش عضلات، کج کردن دهان یا پرش ناگهانی سر را  بی دلیل حرکاتی مثل پلک زدن،  -53

 نشان می دهد.  

    

از خود در می  بی دلیل صداهایی مثل صاف کردن گلو، بالا کشیدن هوا از بینی و غیره   -54

 . آورد
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  کند می فکر مثلا  ) دجور درنمی آین واقعیتبا  وجه هیچ به  که دارد غریبی  و عجیب  عقاید  -55

  آزار او به خواهند  می  و  هستند او  تعقیب در ای عدّه  یا ریخته، زهر غذایش در کسی

 (. برسانند

    

  از یا  زنند می  حرف او با  که صداهایی ) بشنوند توانند نمی اطرافیان که شنود می  صداهایی  -56

 (. دهد انجام را کارهایی   خواهند می او

    

     افکاری بی نهایت عجیب و غریب و غیر منطقی دارد.  -57

در واکنش به موضوع گریه دار می خندد )یا   د یانش به چیزهای خنده دار می گری در واک  -58

یشتر هسمن و سال هایش  هیچ هیجانی نشان نمی دهد در حالیکه ب  اتفاقهابرابر بعضی در 

 واکنش نشان می دهند(.   اتفاقبه همان 
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مثلا  با دوستان خیالی رابطه دارد، یا بطرز کارهای بسیار عجیب و غریبی انجام می دهد )   -59

 ود صحبت می کند(.  عجیبی با خ
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     است. و غمگین افسرده  بیشتر اوقات روز  -60

     د. ارعالیت های لذت بخش ندعلاقه ای به ف  -61

     . آیند  می ذهنش  به مرتب  خودکشی و مرگ  افکار  -62

     . است گناهکاری  و ارزش بی  آدم کند می احساس  -63

     . کند  می خستگی احساس دلیل بی  یا  دارد،  میک  بدنی انرژی  -64

        خیلی خودش را مورد انتقاد قرار می دهد.  و ندارد اعتماد خودش به اصلا   -65

     حس می کند اوضاع بهتر نخواهد شد.    -66

 خیر  بله 

   بی دلیل اشتها یا وزنش شدیدا  تغییر کرده است.   -67

   ده است )نمی تواند بخوابد یا زیاد می خوابد(. بی دلیل عادات خوابش شدیدا  تغییر کر  -68

بی دلیل میزان فعالیت بدنی اش شدیدا  تغییر کرده است )بیش از حدّ پر تحرک یا بی    -69

 تحرک شده است(.  

  

   .  بی دلیل توانایی تمرکزش شدیدا  تغییر کرده است  -70

   افت تحصیلی شدید نشان می دهد.    -71
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روابطش با دیگران شکل عجیبی دارد )مثلا  به چشمهای دیگران نگاه نمی کند و حرکات    -72

 دستها و چهره اش غیرعادی است(.

    

     .نیست خوب آنها  با اش رابطه یا  کند  نمی بازی دیگر  های بچه با   -73

     علاقه ای به دوست پیدا کردن ندارد.    -74

     ندارد.   آنها یست، یا توجهی به احساسات از احساسات دیگران آگاه ن  -75

     دریادگیری زبان مشکل اساسی دارد.    -76

     د.  دیگران گفتگو یا مکالمه کن نمی تواند به درستی با  -77

حرف زدنش عجیب و غیرعادی است )مثلا  گفته ها دیگران را تکرار می کند و بعضی کلمه    -78

 یرد(.  ها مثل »من« و »تو« را باهم اشتباه می گ

    

     نمی تواند بازی وانمودی )مثل معلم بازی یا دکتر بازی( را انجام دهد.    -79

     همه ی زمانش را به یک چیز اختصاص می دهد.    -80

شکل محیط پیرامونش همواره باید ثابت باشد، زیرا کوچکترین تغییر یا دستکاری در    -81

 محیط به شدت او را ناراحت می کند.  

    

تکراری و عجیبی انجام می دهد )برای مثال بارها با دستهایش بال می زند و   حرکت های  -82

 .).... 

    

     نسبت به اشیاء خاصی به شدت علاقه و اشتیاق نشان می دهد.    -83

     از تماس با افراد ناآشنا اجتناب می کند و بطور غیرعادی کمرو است.  -84

     در میان همسالان بسیار خجالتی و کمرو است.    -85

     با اعضای خانواده و بزرگسالان مأنوس، خونگرم و اجتماعی است.  در رابطه اش   -86
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اگر در یک موقعیت اجتماعی دشوار قرار بگیرد، گریه می کند یا خشکش می زند و یا از   -87

 هرگونه رابطه با دیگران خودداری می کند.  
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     ت از خانه یا والدین دور شود خیلی ناراحت می شود و درهم می ریزد.وقتی قرار اس  -88

     نگران است که مبادا پدر و مادرش آسیب ببینند یا خانه را ترک کنند و دیگر بر نگردند.    -89

نگران است که مبادا یک اتفاق ناگوار )مثل گم شدن، دزدیده شدن و غیره( او را از   -90

 والدینش جدا کند.  

    

     به مدرسه نمی رود تا در خانه پیش والدینش بماند.    -91

     در خانه بماند می ترسد.    )غیر از والدین( از اینکه تنها یا بهمراه یک مراقب  -92

     .   باشد والدینش نزدیک اینکه مگر ترسد می رفتن خواب به از  -93

     .   بیند می  والدین  از جدایی موضوع با هایی  کابوس  -94

     ار است از خانه یا والدین جدا شود مریض می شود.  وقتی قر  -95

     شبها جایش را خیس می کند.   -96

     شلوارش ادرار یا مدفوع می کند.  در ساعت های بیداری در   -97
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 ( ADHD: اختلال نارسایی توجه/فزون کنشی ) Aگروه 

 

 

 

9تا1مجموع سوالات  ( ADHD-PIریخت غلبه با بی توجهی )   

18تا 10مجموع سوالات  ( ADHD-PHIغلبه با فزون کنشی/تکانشوری )  ریخت  

18تا 1مجموع سوالات  ( ADHD-Cریخت ترکیبی )   

26تا  19مجموع سوالات  ( ODD: اختلال نافرمانی مقابله ای )Bگروه   

41تا  27مجموع سوالات  ( CD: اختلال سلوک )Cگروه   

48تا  42مجموع سوالات   ( GADاگیر  : اختلالات اضطرابی )اختلال اضطراب فرDگروه   

 : اختلالات اضطرابی و تیک Eگروه 

 

 

 

 49 هراس خاص 

 50 وسواس فکری 

 51 وسواس عملی 

 52 تنیدگی پس ضربه ای 

 53 تیک حرکتی 

 54 تیک صوتی 

59تا  55مجموع سوالات  : اختلالات روان گسستگی )اسکیزوفرنی( Fگروه   

 : اختلالات خلقی Gگروه  

 

 

 

 

 افسردگی شدید

 

  64تا  60مجموع سوالات 

و سوالات   45بعلاوه سوال 

به صورت بله یا   70تا  67

 خیر
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 افسرده خویی 

  66تا  64مجموع سوالات 

و سوالات   45بعلاوه سوال 

به صورت   70و  68، 67

 بله یا خیر 

  (PDD: اختلالات فراگیر رشدی )Hگروه 

83تا  72الات مجموع سو اختلال درخودماندگی )اتیسم(   

 اختلال آسپرگر 
و   75تا  72مجموع سوالات 

83تا  80  

87تا  84 اختلالات اضطرابی )هراس اجتماعی( :  Iگروه   

95تا  88مجموع سوالات  : اختلالات اضطرابی )اضطراب جدایی( Jگروه   

 : اختلالات دفع Kگروه 

 

 

 

 96سوال  ادرار بی اختیاری 

 97سوال  مدفوع بی اختیاری 

 

 


